«YTBEPXIAIO»

JupexTop: % 30 M.J1.®ununa
IIumeBbie BenecTBa JHepreTuyecKas Ne TK
Hpuem nmuuum HaunMmeHoBaHHe 011012 BrIxox 011070 Beaku, rp HKupsr, rp Y L1€BOMBL, 1P IEeHHOCTh
(kkaun)
19.05.2025r
IloneneanHuK
3aBTPaK
OmIteT HaTypaJbHBIN 80 6,9 10,7 1,8 130,5 307
Byrep6pon ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIIMBOYHBIM U CBIPOM
Kakao ¢ Mmonokom 150 2,7 2,5 18,7 508
umozo 260 13,21 18,6 30,25 3445
2-0#i 3aBTpaK
SI6J10KO cBEXKEE 75 0,15 0,15 2,18 14,1 21
umozo 75 0,15 0,15 2,18 14,1
oden
Canat U3 MOPKOBHU 30 0,3 3,0 2,7 39,6 19
[y u3 cB.KamycThl Ha K/0 150 3,6 4,68 6,66 87,66 84
TedTenu MsacHbIC B 60 6,32 473 3,24 36,5 77
TOMAaTHOM COYyCe
MakapoHBI OTBapHBIE C 110 41 0,5 21,3 106,3 997
MaciioM
Komnot u3 cyxodpykron 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb prxkaHoi 30 2 0,4 10 52,2 115
Umozo 530 16,7 13,31 64,15 404,76
MOJIHUK
MaHHUK CO CTYILIEHHBIM 50/25 4,29 8,22 24.07 145,3 177
MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapoM 150 0,1 0 11,3 503
Cyxapu 20 3,2 0,2 14 67,1 34
umozo 245 7,59 8,42 49,37 257,4
Hmozo 3a oene: 37,65 40,48 145,95 1020,76




IIumeBbie BenecTBa JHepreTuvecKas Ne TK
Hpuem nmuuum HaunMmeHoBaHHe 011012 BrIxox 011070 Beaku, rp Kupsr, rp Y I1€BOMBL, 1P IEeHHOCTh
(kKaun)
20.05.2025r
BropHuk
3aBTPaK
Kama mmennas Mojiounas 150 5,88 7,04 26,88 212,65 273
Byrepbpos ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIIMBOYHBIM U CBIPOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo 330 9,59 12,44 47,93 363,65
2-0ii 3aBTpaK
Banan cBexuii 75 15 0,5 21 96 16
umozo 75 15 0,5 21 96
oden
Canat u3 cBexxux nomugop | 30 0,33 0,06 1,14 29,7 30
Cyn daconeBslii Ha K/0 150 4,14 1,89 13,59 72,6 99
3aneKanka u3 ropixbe | g 8,23 471 6,429 110,57 294
MeYeHu
Puc oTBapHoii ¢ Maciom 110 2,7 4.4 24,8 150,0 419
Coyc OBOIITHOM 30 1,47 1,01 1,22 23,3 717
Komnot u3 cyxodpykron 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb prxkaHoi 30 2 0,4 10 52,2 115
X71€e0 HIeHunYHbIH 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
umozo 585 21,14 12,69 89,71 579,59
MOJIAHHUK
3anekaHka U3 TBOpOra co 50/10 8,72 9,25 13,5 174,45 319
CTYIICHHBIM MOJIOKOM
Yaii ¢ caxapoM 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo 210 8,82 9,25 24,8 219,45
Hmozo 3a oenw: 41,05 34,88 183,44 1258,69




IIumeBbie BenecTBa JHepreTuvecKas Ne TK
IIpuem nuum HaumenoBanue 0,11012 Boixon 0.11011 Beaku, rp Kupsr, rp Y I1€BOMBL, 1P HEeHHOCTH
(kKaun)
21.05.2025r
Cpena
3aBTpPaK
Kama Mannas »xuakas 150 4,62 5,54 23,19 161,54 268
Byrepbpos ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIMBOYHBIM U CHIPOM
KodeitHpiit HamUTOK € 150 4.4 3,8 14,6 111,75 514
MOJIOKOM
Umozo 330 12,63 14,74 47,54 379,29
2-0#i 3aBTpaK
['pyma cBexas 75 0,4 0,3 10,3 47 18
Uumozo 75 0,4 0,3 10,3 47
oden
Canar u3 cBexxux orypuos | 30 0,24 0,03 0,75 4,2 36
Cym kapTodenbHBbIi ¢ 150 2,97 1,98 14,67 87,84
MaKapOHHBIMH U3IEIUIMU 100
Ha K/0
Kanycra tymenas ¢ msicom | 150 2,56 4,23 19,94 96,04 21
Komnot u3 cyxodpykron 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Xneb prxkaHoi 30 2 0,4 10 52,2 115
X7neb NIeHnYHBIH 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
umozo 535 10,04 6,86 77,89 381,5
NOJIIHUK
Horypr 125 3,63 3,13 13,75 97,5 536
[Teuenne 20 1,52 1,96 14,88 83,4 609
Umozo 145 5,15 5,09 28,63 180,9
Umozo 3a Oenb: 28,22 26,99 164,36 988,69




IIumeBbie BenecTBa JHepreTuvecKas Ne TK
Hpuem nmuuum HaunMmeHoBaHHe 011012 BrIxox 011070 Beaku, rp Kupsr, rp Y I1€BOMBL, 1P IEeHHOCTh
(kKaun)
22.05.2025r
YerBepr
3aBTPaK
Kamma repkynecoBast 150 531 7,04 21,58 171,35 979
MOJIOYHAs
ByrepOpos ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CIIMBOYHBIM U CHIPOM
Yaii ¢ caxapom 150 0,1 0 11,3 45 503
umozo 330 9,02 12,44 42,63 322,35
2-0#i 3aBTpaK
ATIeIbCUH CBEXUN 75 0,68 0,15 6,08 32,25 20
umozo 75 0,68 0,15 6,08 32,25
o0en
Caar u3 0e10KO4aHHOH 30 0,6 3 2,8 40,8 1
KaITyCThI
Cyn pucoBsblii Ha K/0 150 8,12 5,98 2,21 136,17 630
Pr10a Tymenas ¢ opormamu | 60 2,09 2,38 4,26 50,19 625
KaprodensHoe mope 110 2,3 48 12,0 101,2 434
Cok ¢pyKTOBBIii 150 0,75 0,15 15,15 69 537
X7neb prxkaHoi 30 2 0,4 10 52,2 115
X71€e0 HIeHnYHbIH 25 1,89 0,22 12,28 58,72 114
umozo 555 17,75 16,92 58,70 508,28
MOJIAHHUK
ChIpHUKH U3 TBOpPOTa CO 50/20 9,3 9,0 21,2 202,6 326
CTYIICHHBIM MOJIOKOM
Komnot u3 cyxodpykroB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
Badmm 20 0,56 0,68 15,44 70 607
umozo 240 10,24 9,68 56,89 355,1
Hmozo 3a oens: 37,69 39,19 164,3 1217,98




IInmeBkle BemecTsa JHepreTu4ecKas Ne TK
Hpuem numum HaumenoBanue 011012 Breixoa 01101 Beaxn, rp JKups1, p |V IBOXBI, Ip IEeHHOCThL
(kKaJj)
23.05.2025r
IIsaTHHIA
3aBTpaK
Cy1 BepMUIIIEICBBIN 150 3,3 2,94 452 89,99 781
MOJIOYHBIH
Byrep6pon ¢ maciom 20/5/5 3,61 54 9,75 106,0 290
CJIIMBOYHBIM U CBIPOM
Kakao ¢ Mmonokom 150 2,7 2,5 18,7 108 508
umozo 330 9,61 10,84 32,97 303,99
2-0# 3aBTpaK
Coxk (ppyKTOBBIHT 150 0,75 0,15 15,15 69 537
umozo 150 0,75 0,15 15,15 69
oden
Canat u3 cBexxux nomugop | 30 0,33 0,06 1,14 29,7 30
Cyn u3 oBorieii Ha k/0 150 3,33 4,41 8,37 90,9 95
Kotiiera pyOiienHas u3 50 9,35 1,97 7,78 85,83
IITHIBI 305
Kama rpeunesas ¢ maciiom | 110 2,64 3,37 27,65 151,07 323
Coyc OBOIIHOMN 30 1,47 1,01 1,22 23,3 717
KommoT 3 cyxopykToB 150 0,38 0 20,25 82,5 527
X7eb pxaHoi 30 2 0,4 10 52,2 115
umozo 550 19,5 11,22 76,41 515,5
MOJITHUK
Kucenn 160 1,12 0 23,2 97,6 516
X1e0 nIeHnYHbII 15 1,13 0,13 7,37 35,23 114
umozo 175 2,25 0,13 30,57 132,83
Hmozo 3a oenb: 32,11 22,34 155,1 1021,32




