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Расписание непосредственно образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 

МКОУ «Павлохуторская средняя школа №12» (структурное дошкольное подразделение) 

 

Дни недели Младшая подгруппа 

2-3 года 

Средняя разновозрастная подгруппа Старшая разновозрастная подгруппа 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 1. Музыка 9.30-9.40 

2. Физическая культура 

10.00-10.10 

1. ОПСО и П 9.00-9.15 

2. Физическая культура 

9.40-9.55 

1. ОПСО и П 9.00-9.20 

2. Физическая культура 

9.40-10.00 

1. ОПСО и П 9.00-9.20 

2. Физическая культура 

9.40-10.05 

 

1. 1.ОПСО и П 9.00-9.30 

2. Физическая культура 

9.40-10.10 

 

Вторник 1. Развитие речи  9.30-

9.40 

2. Физическая культура 

9.40-9.50 

1. Развитие речи 9.00-9.15 

2. Физическая культура 

9.40-9.55 

1. Развитие речи 9.00-

9.20 

2. Физическая культура 

9.40-10.00 

1. Развитие речи 9.00-9.20 

2.Рисование 9.40-10.05 

3. Физическая культура 

на прогулке 15.50-16.10 

1. Развитие речи  9.00-9.30 

2. Рисование 9.40-10.10 

3. Физическая культура на 

прогулке 10.20-10.50 

Среда 1.  ФЭМП 9.30-9.40 

2. Рисование  9.40-9.50 

1. ФЭМП 9.00-9.15 

2. Музыка 9.40-9.55 

1. ФЭМП 9.00-9.20 

2. Музыка 9.40-10.00 

1.ФЭМП  9.00-9.20 

2.Музыка 9.40-10.05 

3.Рисование 15.50-16.15 

1. ФЭМП 9.00-9.30 

2.Музыка 9.40-10.10 

3. Рисование 10.20-10.50 

Четверг 1. Лепка 9.30-9.40 

2. Музыка 9.40-9.50 

1. Лепка /апплик. 9.00-

9.15 

2. Музыка 9.40-9.55 

1. Лепка /апплик. 9.00-

9.20 

2. Музыка 9.40-10.00 

1.Лепка/Апплик. 9.00-9.25 

2. Развитие речи  9.40-

10.00 

3. Музыка 10.20-10.45 

1. Лепка/апплик. 9.00-9.30 

2. Развитие речи 9.40-

10.10 

3. Музыка 10.20-10.50 

Пятница 1. Развитие речи  9.30-

9.40 

2. Физическая культура 

10.00-10.10 

1.Рисование 9.00-9.15 

2.Физическая культура 

9.40-9.55 

1.Рисование 9.00-9.20 

2.Физическая культура 

9.40-10.00 

1. ФЭМП 9.00-9.20 

2. Физическая культура 

9.40-10.05 

1. ФЭМП 9.00-9.30 

2. Физическая культура 

9.40-10.10 

3. Обучение грамоте 

10.20-10.50 

Итого: 10 зан / 10 мин = 100 

мин 

10 зан / 15 мин = 150 мин 10 зан / 20 мин = 200 мин 13 зан / 20-25 мин = 295 

мин 

14 зан / 30 мин = 420 мин 

 

ОПСО и П – ознакомление с предметным, социальным окружением и природой 

ФЭМП – формирование элементарных математических представлений 
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